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التي تواجهها المراة في تونس  التحديات  ان 
داخل  عميقة  تحولات  ظل  في   ... كبيرة 
تنتظرها   ولهذا   المجالات  كل  في  المجتمع 
وللتغيير للفعل  ومهمة  كثيرة  محطات 
والعمل  السياسي  الفعل  في  المراة  وانخراط 
المدني اكيد ومتاكد لقدرتها الفعلية والحقيقية 
المعهودة  ولنضاليتها  الايجابي  التغيير  على 
البلد  هذا  قضايا  على  الدفاع  في  والمستميتة 

العزيز.
منية مزيد

نائبة رئيسة الجمعية



مناهضة العنف ضد المرأة في التشريع التونسي و التشريع
الإسلامي

في إطارمناهضة العنف ضد المرأة، نظمت جمعية تونسيات مائدتين مستديرتين الأولى حول مناهضة العنف ضد المرأة في 
التشريع التونسي يوم 7 جانفي 2015 والثانية حول مناهضة العنف ضد المرأة في التشريع الإسلامي يوم 13 فيفري 2015 

بنزل المشتل بتونس العاصمة. 

افتتحت الجلسة الأولى بكلمة ألقتها السيدة هند البوزيري رئيسة 
أستاذة  و  محامية  علي،  بو  منية  السيدة  تدخلت  ثم  الجمعية  
القوانين الموجودة حول مناهضة  جامعية و أعطت لمحة عن 
ثم  الإنسان  حقوق  بمبادئ  لارتباطها  نظرا  المرأة  العنف ضد 
قدمت الواقع المعاش للمرأة  و مظاهر العنف اللتي تتعرض لها 

يوميا.
و من هنا نتساءل عن المقاربة القانونية الكفيلة لضمان الحد من 

هذه الظاهرة.
و استنادا لمجلة الأحوال الشخصية و المجلة الجزائية و مجلة 
حماية الطفولة، يتبين لنا أن كل هذه المجلات تنص على نفس 

الموضوع و هو مناهضة العنف ضد المرأة و ضد القصّر.
مرتكبي  ردع  على  القانونية  النصوص  هذه  كل  أمام عجز  و 
العنف ضد المرأة، وجب اتخاذ قرار تقديم مشاريع قوانين تم 
عرض جزء منها على مجلس نواب الشعب و سوف يقدم الجزء 

الآخرلاحقا.

هند  السيدة  من  بكلمة  الثانية  الجلسة  افتتحت  كما 
البوزيري و السيدة هالة السيالة ثم تدخل بلقاسم القاسمي 
من  مجموعة  حضر  و  الشرعية  العلوم  في  أستاذ 
العلوم  و  الإجتماع  وعلم  النفس  علم  في  مختصين 

الشرعية و المحامات  و ناشطين في المجتمع المدني.
و كان الهدف من هذه الجلسة وضع موضوع البحث في 
إطاره الإنساني العام من خلال توجه الخطاب القرآني 
لا  الكوني  مدلوله  مع  العقل  يتعامل  أن  يفرض  اللذي 
بأن  الخروج  و  للمرأة  النبوية  المعاملة  و  الخصوصي 
العربي لا  العالم  للمرأة في  المجتمعي  الواقع  تشخيص 
يعكس تعاليم الشرع و إنما يعكس العادات و الأعراف.    
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الإضطرابات النفسية عند المرأة و تأثيرها على العلاقة
الأسرية

ورشة قانونية : التناصف في المجالس النيابية

حرصا على توفير مناخ مناسب لحياة أسرية سليمة، نظمت جمعية تونسيات يوم الجمعة 23 جانفي 2015 بنزل المشتل بتونس 
العاصمة مائدة مستديرة حول "الاضطرابات النفسية  عند المرأة و تأثيرها  على العلاقة الأسرية".

تدخلت الأخصائية النفسية ألفى موسى اللتي ركزت على أشكال العنف  المسلط على المرأة و تأثير ذلك على نفسيتها و محيطها 
الأسري ثم قامت بطرح الحلول الممكنة لتقليص الضغط اللذي تتعرض له المرأة و اللذي يعيقها من مجابهة ضغوطات الحياة 

داخل الأسرة و خارجها و بالتالي من المشاركة الفعالة في الشأن العام.
تلى طرح الأخصائية نقاش مثري  بينها و بين الحاضرات لمحاولة السيطرة على ضغوطات الحياة و التسلح بآليات التعامل 

الصحيح مع كل المشكلات. 

نظمت جمعية تونسيات يوم 24 جانفي 2015  بنزل المشتل بتونس العاصمة ورشة  قانونية  حول التناصف في المجالس 
النيابية بتيسير من  السيدة هند البوزيري رئيسة الجمعية و بمداخلة من الأستاذة منية بو علي اللتي بينت مدى إقرار سعي الدولة 
و التزامها بتقرير مبدأ التناصف و المساوات أمام القانون  و وجوب تشريك المرأة في كل المجالات و كل المحطات الإنتقالية 
مع أن مشاركة المرأة في مواقع أخذ القرار لا تزال هزيلة حسب الإحصائيات رغم ارتفاع نسبة المتميزات في التعليم و في 

الوظائف اللتي تتواجد فيها المرأة بكثافة و لكن هذا لا يعكس الواقع في المناصب العليا للدولة.
و يعود هذا لعدة أسباب من بينها :

* إعطاء صورة نمطية لعدم كفاءة المرأة و عدم قدرتها على تحمل المسؤولية و على أخذ القرار.
* وجود بعض النقائص في قانون الوظيفة العمومية.

* عدم رغبة السلطة السياسية في تمثيل المرأة بنسبة كبيرة لتولي هذه المناصب.
في نفس السياق قدمت الأستاذة منية بو علي خلال هذه الورشة المشروع الذي تشارك فيه جمعية تونسيات و الذي سيعرض 
التناصف في  العمومية في ما يخص  الوظيفة  لبعض فصول  تنقيح  بمثابة  للمصادقة عليه و هو  الشعب  نواب  على مجلس 

المناصب العليا للدولة. 
و قد نوقش في هذه الورشة مدى مشروعية هذا التنقيح رجوعا لتطبيق المبادئ الأساسية للدستور الجديد.  
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صياغة المشاريع

التخطيط الإستراتيجي بالمشاركة لفائدة جمعية المواطنة
و البيئة

و تتمحور أهداف هذه الدورة فيما يلي :

معدة  مشاريع  صياغة  و  لإعداد  الجمعيات  قدرات  تدعيم   *
للتمويل من خلال فهم مراحل المشاريع و انواعها.
* كتابة  فكرة مشروع و مناقشتها مع فريق العمل.

و  الفرص  و  الضعف  نقاط  و  القوة  نقاط  مخطط  إعداد   *
التحديات للمشروع .

* تحديد المشكل و البحث عن أسبابه من خلال نموذج شجرة 
للقياس  قابلة  نتائج  و  أهداف "سمارت"  المشكلات و صياغة 

بمؤشرات كمية و كيفية من خلال دراسة حالة المشروع .
* تبسيط مفهوم النوع الإجتماعي لدى المشاركين و تحسيسهم 
بموضوع تكافؤ الفرص و حقوق المرأة والرجل في الربط مع

مراعاة خصوصية المرأة الريفية.

في إطار تدعيم قدرات الجمعيات، قامت جمعية تونسييات بدورة تدريبية أيام 24 و 25 جانفي 2015 بنزل البلفدار بتونس 
العاصمة حول  "صياغة المشاريع".

كانت هذه الدورة مع المدربة هاجر فرهود لفائدة جمعيات ناشطة  من ولاية  منوبة و ولاية أريانة.

* صياغة المشاريع من خلال أنشطة الجمعيات مع مراعاة خصوصية المرأة الريفية.
* تبسيط فوائد المقاربة التشاركية في ربط مع صياغة المشاريع الموجهة للمرأة الريفية.

* إعداد مخطط الأعمال و الميزانية التقريبية و الجدول الزمني للمشروع.
* إعداد تقرير مالي و أدبي و آليات التصرّف بشفافية في المشروع.

* تمكين المشارك من آليات التعامل مع الممولين و الشركاء و كيفية كسب ثقتهم .   

نظمت جمعية تونسيات ورشة حول التخطيط الإستراتيجي 
من خلال المشاركة لفائدة جمعية المواطنة والبيئة يومي 7 

و 8 فيفري 2015 بنزل الماجستيك بتونس العاصمة.
فرهود  هاجر  السيالة،  هالة  السيدات  من  كل  قامت  و 
المقاربة  حسب  الورشة  هذه  بتيسير  الشرفي  وغفران 
التشاركية للوقوف على تحليل الواقع المحيط بالجمعية و 
تحديد الرؤى و العقبات و الخروج  بخطة عمل من شأنها 
لتحقيق  للواقع و قابل  الجمعية  أكثر ملامسة  جعل عمل 
الأهداف اللتي وضعتها ، و تقوم هذه الورشة على تقسيم 
العمل بين ثلاث ميسرين يتداولون على تنشيط الورشات 

و تدوين المقررات.
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نحو مشاركة فعالة للمرأة في مسار العدالة الإنتقالية : لجنة
المرأة و تجميع الشهادات بتونس و نابل

في إطار حرصها على مشاركة فعالة للنساء في مسار العدالة الإنتقالية، نظمت جمعية تونسيات مائدتين مستديرتين تحت عنوان
”نحو مشاركة فعالة  للمرأة في مسار العدالة الإنتقالية : لجنة المرأة و تجميع الشهادات“، كانت الأولى يوم 29 جانفي 2015 بنزل 

المشتل بتونس العاصمة و الثانية يوم 14 فيفري 2015 بنزل خيام قردن بنابل.
في تونس، قامت السيدة هند البوزيري و السيدة هالة السيالة بتيسير هذه الجلسة و تدخلت السيدة ابتهال عبد اللطيف رئيسة لجنة 
المرأة  و السيدة ليليا بو قيرة عن هيئة الحقيقة و الكرامة و وضحت أهمية المبادرة لإيداع الملفات لدى الهيئة لضمان تمثيل أكبر 
لكل النساء الضحايا في العدالة الإنتقالية، كما تطرقت السيدة سلوى القنطري (ممثلة عن المركز الدولي للعدالة الإنتقالية) لضرورة 

معرفة التجارب المقارنة للإستفادة من الإنجازات و تجنب الأخطاء اللتي حالت دون تحقيق العدالة الإنتقالية.
سعت جمعية تونسيات من خلال هذه الجلسة لتقريب هيئة الحقيقة و الكرامة و خاصة لجنة المرأة للضحايا النساء و إبرازأهمية 
التركيز على خصوصية المرأة في تجميع الشهادات و حفظ الذاكرة الوطنية و بالتالي حث النساء  الضحايا على التواصل مع هذه 

اللجنة و مدّها بملفاتهن لضمان العمل على تقصّي الحقائق اللتي ستساعد على تحقيق العدالة الإنتقالية.

أما في نابل، فقد قامت السيدة هالة السيالة و السيدة هبة 
بن الحاج خليفة بتيسير الجلسة و تدخلت السيدة ابتهال 
إيداع  آليات  عن  واضحة  فكرة  بإعطاء  اللطيف  عبد 
الملفات للهيئة و بأهمية التركيز على خصوصية المرأة 
في تجميع الشهادات و حفظ الذاكرة الوطنية و بالتالي 
اللجنة  هذه  مع  التواصل  على  الضحايا  النساء  حث 
الحقائق  تقصي  على  العمل  لضمان  بالملفات  مدها  و 

و تحقيق العداللة اللإنتقالية.
و قد كان الحضور في كلتا المناسبتين مشرفا و مفيدا 

للحاضرات و لامسنا ذلك من خلال التدخلات.
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أهمية مشاركة المرأة في الشأن العام بتستور

حرية المرأة بين النظري و الواقع

نظمت جمعية تونسيات يوم 15 فيفري 2015 مقهى مواطنة بدار الثقافة حبيبة مسيكة  حول أهمية مشاركة المرأة في الشأن العام 
بتستور.

قامت السيدة هالة السيالة المديرة التنفيذية للجمعية بتيسير هذه الجلسة بمعية الأنسة هاجر فرهود أمينة مال الجمعية و صاحبة فكرة  
تهيئة كرنيش واد مجردة مع ثلة من نساء المنطقة.

جمعية  برنامج  ضمن  المواطنة  مقهى  فعالية  تتدرج 
من  العديد  في  المرأة  قدرات  بتدعيم  الخاص  تونسيات 
ولايات الجمهورية التونسية من خلال العمل على تحسين 
العمل  في  انخراطها  و  العام  الشأن  في  مشاركتها  نسبة 
التنموي  و في مراكز  النقابي و الإجتماعي  السياسي و 

القرار حتى تكون مواطنة كاملة و فاعلة.
و قد كان محور مقهى المواطنة يدعم مبادرة نسائية في 
مدينة تستور من ولاية باجة في الشمال الغربي تتمثل في 
المحيط  مجردة  وادي  ضفاف  على  كرنيش  مشروع 
بالمدينة الأندلسية العتيقة من تصميم مهندسة معمارية من 

معتمدية تستور.
لمدينة  تنموية جديدة  آفاق  فتح  المشروع  و من شأن هذا 
تستور و تعزيز إشعاعها الثقافي و التاريخي و الحضاري 
بين  الفرص  تكافؤ  مقاربة  تحقيق  يضمن  و  السياحي  و 

الجنسين. 

رغم ما تحضى به المرأة التونسية من حرية و تقدم و مساواة 
إلا أن مفهومنا لحرية المرأة لا يزال فيه تداخل بين النظري 

و الواقع.
و من هنا حاولت الأخصائية النفسية ألفى موسى من خلال 
 27 يوم  تونسيات  جمعية  نظمتها  اللتي  المستديرة  المائدة 
توضيح  العاصمة  بتونس  الماجستيك  بنزل    2015 فيفري 
فهم  الواقع من خلال  و  النظري  بين  المرأة  مفهوم  حرية 
حقوق الإنسان الأساسية و المواثيق الدولية و أهداف الألفية 
الغاء  و  الجنسين  بين  المساواة  تحقيق  استهداف  و  للتنمية 

التمييز ومناهضة العنف.
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قوة الكلمة و التفكير الإيجابي

نظرا لأهمية الإحاطة بالشابات التونسيات و تمكينهمن 
جمعية  نظمت  الإيجابي،  التفكير  و  الكلمة  قوة  من 
تونسيات يوم 28 فيفري 2015 دورة تكوينية لمجموعة 
من شابات تونسيات بنزل البلفدار بتونس العاصمة تحت 

إشراف المدربة عواطف نابلية.
و كان الهدف من هذه الدورة تحسيس هذه الفئة العمرية 
للشابات التونسيات بأن التفكير الإيجابي هو منهج حياة  
قائم بذاته و أن تحقيق النجاح يتطلب أن يكون الإنسان 
إلى  ينظر  أن  بمعنى  إيجابيا  فكره  يكون  أن  و  متفائلا 
الفكر  و  التشاؤم  يحزم  أن  و  للحياة  المشرقة  الجوانب 

المحبط.
المشاركات  من   بشهادة  جدا  مفيدة  الدورة  هذه  كانت 

الشابات.
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ندوة وطنية : أية مشاركة للمرأة في الحوكمة المحلية

بمناسبة اليوم العالمي للمرأة، نظمت جمعية تونسيات يوم 7 مارس 2015 بالشراكة مع مرصد شاهد لدعم الانتخابات و دعم 
التحولات الديمقراطية ندوة وطنية تحت عنوان ”اية مشاركة للمرأة في الحوكمة المحلية“ بنزل القولدن توليب المشتل تونس.
تم الإفتتاح بكلمة للسيدة هند البوزيدي رئيسة جمعية تونسيات التي رحبت بالحضور و بينت مدى أهمية مشاركة المرأة في بناء 
الامركزية  ثم اعطت الكلمة للسيدة بثينة بن يغلان "كاتبة الدولة لدى وزير المالية" و هي من  مؤسسات جمعية تونسيات سابقا 
التي أكدت على أنه لا يمكن بناء الجمهورية الثانية إلا بتصحيح بعض البرامج وذلك بالإعتماد على مقاربة النوع الاجتماعي 
كما تساءلت عن كيفية إدماج هذه المقاربة في الميزانية و بيّنت أن الميزانية المستجيبة للأهداف ركيزة في الحوكمة المحلية.
ثم احيلت الكلمة الى السيدة  ”وفاء سلامة" عن "جمعية الشفافية أولا" و قد كان عنوان مداخلتها "الميزانية الموجهة للمرأة".
أما مداخلة الاستاذ "ناصر الهرابي" عضو المكتب التنفيذي لمرصد شاهد كانت تحت عنوان "الديمقراطية المحلية في الدستور 

التونسي و مشاركة المرأة في ادارة الشأن المحلي".
”التناصف و مراكز اخذ القرار“ كان موضوع مداخلة الأستاذة منية بوعلي اللتي أكدت على ان المبادئ تتجسد في شكل فصول 
وقوانين و تعني بذلك انه يجب العودة إلى الفصول 34 ،36، 146 و 21 فيما يخص موضوع التناصف وأن كل هذه القوانين 
تبقى حبر على ورق إن لم توجد رغبة حقيقية لتفعيل دور المرأة  و في ختام مداخلتها تعرضت السيدة بو علي إلى وضعية الأم 

في قانون الوظيفة العمومية.
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و بعد ذلك تم فتح باب النقاش لجميع الحاضرين من بينهم الجمعيات المهتمة بذوي الإحتياجات الخصوصية اللتي تتعرض إلى 
الاهانة نظرا لعدم وجود ميزانية عادلة، ثم تم فسح المجال للاستاذ ناصر الهرابي لتقديم مداخلته حول "الديمقراطية المحلية في 

الدستور التونسي و مشاركة المرأة في إدراة الشأن المحلي“.
تم بعد ذلك فسح المجال للورشات وهما ورشتان الاولى حول ”كيف نضمن مشاركة اكبر للمرآة في ادارة الشأن المحلى" بتيسير 
الاستاذة سعيدة العكرمي، عضوة المكتب التنفيذي بمرصد شاهد و الثانية حول ”ميزانية مستجيبة للنوع الاجتماعي" خارطة 

الطريق بتيسير السيد بشير السويدي المنسق القطري للشبكة العربية للمساءلة الاجتماعية.
لتحقيق العدالة الاجتماعية وجب تشريك المجتمع المدني في انجاح هذه المقاربات وضرورة الأخذ بعين الاعتبارخصوصية النوع 

الاجتماعي.  



نساء و مقاومة في منطقة الشرق الأوسط و شمال
إفريقيا

في نطاق فعاليات المنتدى الاجتماعي العالمي، نظمت جمعية تونسيات يوم 26 مارس 2015 بالمركب الجامعي  ورشة تحت عنوان 
"نساء ومقاومة في منطقة الشرق الاوسط وشمال إفريقيا". 

قامت الآنسة هبة بالحاج خليفة بتيسير هذه الورشة و التعريف بجمعية تونسيات و تقديم برنامج "مسارهن المهني رهينة" الذي أنجز 
بتمويل من برنامج الأمم المتحدة الإنمائي و تم في إطاره تصوير الشريط الوثائقي ”تونسيات... رغم الحصار“ و تم عرضه في هذه 

الورشة.
و بعد عرض الشريط أدلت المناضلة السجينة سلوى البجاوي بشهادتها و تحدثت عن مشاركتها في هذا الشريط الذي من خلاله 

تمكنت من إيصال قضيتها إلى كل العالم وتمكنت من توثيق ما حصل لها للتاريخ. 
تحدثت السيدة سلوى خلال مداخلتها عن سنوات السجن اللتي تعرضت فيها إلى جميع أنواع التعذيب زمن الديكتاتورية فقط لأنها 

دافعت على فكرها .
ثم قامت الاستاذة شهرزاد مجاب أستاذة بجامعة تورونتو بكندا بمداخلة قامت فيها بتقديم مشروع  "السجينات السياسيات: فن المقاومة 
في الشرق الاوسط“ و قامت كذلك بتقديم بسيط للشريط التابع للمشروع الذي تم عرضه خلال هذه الورشة و تمحور حول عرض 

لبعض طرق التعذيب المستعملة في العالم ضد النساء التي توصلت إليها الأستاذة بعد عدة دراسات قامت بها.
و في هذا الإطار، تدخلت السيدة سلطان شفاك ممثلة عن دبلوماسية النساء عن الحزب الكردي للسلام والديمقراطية بتركيا و تحدثت 

عن السجينات النساء في العالم ثم في تركيا بصفة خاصة و قدمت إحصائيات  تبين أن أكثر السجينات هنّ سجينات سياسيات.
ثم تحدثت عن مخلفات التعذيب بالسجون و ما تخلفه من أمراض سرطانية، نفسية، عضوية ...  

و بعد هذه المداخلات، فتح باب للنقاش تفاعل فيه جميع الحضور و كانت الورشة فرصة للوقوف على الإنتهاكات التي تتعرض لها 
المرأة في ظل الأنظمة الديكتاتورية.
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سلسلة من ورشات العمل حول خطة التواصل الداخلي لجمعية تونسيات
دورة تدريبية حول تجميع الشهادات للنساء الضحايا

مائدة مستديرة : أي ضمانات لجبر ضرر عادل للنساء؟
                  المنظومة التربوية ... إلى أين؟

مقهى مواطنة : الإدمان و الشباب بين الطرح الاجتماعي و الطرح القانوني
                  حريـة اللباس

                  نادي تونسيات
                  حقوق المرأة في مسار العدالة الانتقالية

ورشة تخطيط استراتيجي من خلال المشاركة لفائدة جمعية ريحانة لتنمية الأسرة
دورة تدريبية حول رسم و تحليل السياسات العامة

تقييم الخطة الاستراتيجية لجمعية تونسيات


